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Przygotowania do badania USG brzucha  
(dorośli i dzieci pow. 10. r.ż.) 

Przez okres 3 dni przed badaniem: 

 dieta lekkostrawna, niewzdymająca (zwłaszcza bez fasoli, grochu, kapusty itp.) 

 przyjmowanie środków eliminujących wzdęcia  Espumisan  3 x 2 kapsułki  

W dniu badania: 

 gdy badanie będzie przeprowadzone przed południem należy pozostać na czczo  

(prosimy również nie palić, nie żuć gumy, nie pić kawy), 

 gdy badanie ma odbyć się po południu prosimy nie jeść minimum 5 godzin  

przed badaniem. Dopuszczalne jest picie wody niegazowanej,   

 niezbędne leki stałe należy przyjąć o zwykłej porze, popijając niegazowaną wodą,  

 pacjent powinien mieć wypełniony pęcherz moczowy (uczucie parcia na mocz). 

 

Proszę o zabranie ze sobą  opisów poprzednich wyników badań 
obrazowych jamy brzusznej. 

 

 


